ناذا نفقد هدوونا ! 


...ليست مجَرد نكتبت «وشثهامه80 ه اهنا( )6 


| ا اا لهسا 27 -2 


يد لحن لق لمهم مه 0 0ه 0-22 


اذا نفقد هدوونا ؟ 


بقلم / فيد براكاش 


رسوم / هارفندر مانكار 


2 01 ل 


إن هذه الساسلة . قصص تكوين شخصية الطفل . مكونة من 0؟ كتاباً ؛ وهى تعتمد على قصص 
للأطفال الغرض منها تكوين شخصية الطفل وتلقينه المبادئ الأساسية مثل قول : مرحباً » من فضلك » أنا 
انلك , تدرا ارين وسكرا ... [لنهنةالالافين خلال المصحص)» د سكل ن81قا0) رالاكزريات 
المي ف#ديميسدى صلى: صغكا ركه يوعاهميذ سم :كفل /قزافةااتالاعووانقاقا عزن ا لظلرييةالفىبسياقيم التوديية يوغل 
جحو لمجال الإككان جحرورة اقل لكا فس |السلوكية الاشاسية إن الاقتكان ) حص يع قله 
شخصيات قوية وليكونوا مواطنين صالحين واثقين من أنفسهم . ويضاعف من جمال هذه القصص الرسوم 
النديعة الموجوواة عونا :»ربجو ن#تعرد انه« العتسصن:الكلاسية الصهان:لو#طدريى الأنكاةا ف الحميدة : 

هذا هو الكتاب الثامن عشر من السلسلة . ويشتمل على قصتين لمساعدة الأطفال على ألا يصابوا 
بالإحباط والخيبة إذا ما خرجت الأمور عن سيطرتهم . 


١‏ - مسابقة القفز بالحبل 


؟ - تامرالغضبان 


إعادة طبع الطبعة الاولى ٠٠١8‏ 
حقوق الترجمة العربية والنشر والتوزيع محفوظة لمكتبة جرير 


لمراسلتنا حول آرائكم واقتراحاتكم عن اصدارات مكتبة جرير. اكتب لنا على : 
مرمع.ع :01 )م001 حا عه © كدرو تامع تلطاسوطال 


لع كاعقع1 قغطعك الث .كممتئهه [اطناط لمفلصسدعءطآ © أطعتزمه00) 


مطتبة جربير دحم 
11 1/1 وف 
...ليت تمعكره محكتية #ماهادم8 ه لسازاهم ‏ 

المركز الرئيسي (المملكة العربية السعودية) 
تلفون > 1# ١‏ التكقد 0 لمعته مناععاء , قتتقعط نإمة نزط 01 مم1 نزطة دأ لعالتسكمقي 01 0عممل0ئمع1 
فاكس : 5767م5غ ١‏ ككود دنم كما نزصة نزط عه ع08لل1معع1 رعستلزممء010طم عمتلناعمها ,لمعتسقطععلم 
صرجي 155 الوواضن21/1 ١1‏ 5510م الام طأ متعاؤتزى [لتع اماع21 ع5]0138 


.5101 11[لخ[ نزم لعطوتاطنام «ماتلء ععقناومة! 0[ تفلم 
عط نإقتئ2 غ600 قلطا 02 غتقم 0آظ ,اع لترعوع1 مغطعة [آأى ,2006 © اماع تازم00 


! و4 القَه ٠‏ 1 ْ 


حان هناك قتاة اسمها ليل 2 وكانت فى السابعة من عمرها 2( وأقرب صديقاتها إليها 
تكلرورابسسواء" مشعاء " +روومك دا دافا و دسا ف لكف + رضن حرو نظ مجك مف روفعفو اميل 
فى طناء المدوسية . 
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١ 1 ١ :‏ 1/0 زرا 


و 1 / 


اكترسيد ليان شاكلة :" هنا انتشايق فى العفو الكجل " , وه اقفتار نيا الأفضل كق 
هده اللعبة . 

فالت شيماء ل | 2 وقبلت تحدى صديقتها . أخذت ليلى الفرصة الأولى وبدأت 
تقفز بالحيل . 


حلست شيفاء واحسنات :تسن 5 3 اففان هن فاطق 0000589 : حي كيه ليلو 


وتعثرت قدمها بالحبل فتوقفت . 
قالت شيماء 5" لتم كان دووف أنا 5 4 


عشرين ثم توفة قفت يعن |العد ١‏ 


ء تعد بصوت عال: ونفسها متقطع 0 واحد وعشرون » اثنان وعشرون 


. حدقت ليلى فيها وهى مقطبة جبينها ؛ فقد كرهت أن يغليها أحد . 


وفجأة 9 نهضت ليلى وأمسكت بحبل القفز الخاص بشيماء 9 فتوففت شيماء عن 


إإيا 


قبل 


فقالت لليلى 3 صديقتى العزيزة ١قعييق‏ ا افرفك اذا تريدين » لماذا أمسكت بحبلى 
مكنا + كانا لم أكمل بعد 0 


صاحت ليلى فى دوبة 


4. 


١ 
. 1١ 5 هه‎ 
5 
عضب : خحخيف‎ 
هو‎ . 


هه 


هزأت بى 


مطلافات) ززاقااود دسحت جنا لكوك وكيا ٠.‏ كوك عدزللايه العد سسكا 

واقانت ليما " ما الأمر ؟ كاذ تتعازكاظفاتان طيبتان 5 " . 

فذح عي بيه ريرظ كي * إن لاعن كتييرة اتمبه| التتسى ا##افى طازاقة ابيييا ضب | القتفيز 
بالحبل " 
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3 ووه ' 
00 
با 4 00_08 


فقالت ليلى مدافعة عن نفسها : " كان يجب على شيماء ألا تهزمنى ؛ فلا أحد يهزمنى 
قفاوو سل * . 

تقار 010 2 بعل ٠١‏ كوبت اسمن هيدا اضف سين .من أى تدمص ومفز ا بالحيل 
أفضل 4 10 لك ددرا 

ظلت ليلى صامتة ؛ فتاكت ا 1 ا 0 سا مق نا إذا فزت بالحيل 
مواحك شودا نك "١‏ . 


عالطاو اليل ١‏ لا لاسيقاتت ب السروكوس" . 

#ابسووسن" تريدين ا زاستيقن هلع :ند رسةرضوبانسغيو ب السبل!1. 

بن قنز ما سهد" ٠8‏ لين على بعيئة'المدوسة مقط ولكن على 
الماسك ودر 

حا , ولكن ان | ل اتتفوفين على,الكون كلهبما 


فيه ؟" ١‏ 


لات "كينها 
العتال بهد ع 


١ 


١ 


١: 


آسفة عما بدر منى ' » وهكذا التفتت نحو شيماء وقالت لها : 


2-7 
'أرجو معذرتك ؛ ما كان 


ولما.فهمت ليلى الرسالة التى تحاول معلمتها نقلها إلد 


اقالت : 


هو * 
- 


3 


3 


إلا . 


» ومع ذلك فقد فهمت ما تحاول المعلمة إخبارها به » وتذدكرت 


انوسةاك وانماء! 3 لا لأن 


لم تجد لي 


ما 


تفقوا 


له 


فالت شيماء 4" للا أن ؛ هذا 55-55 5 
قانيم ود ابرويك ته اهلق | لبرصعوزها ١‏ خعوت مسلوة ا ا بالسرون ١‏ #ا ليسي شوو كان 
تقفزان بالحبل فى بهجة مرة أخرى . 


-  ةمكعلا‎ - 


حاول ألا تفقد هدوءك عندما يتفوق عليك أحد المنافسين الموهوبين , واحرص 
دائماً على تقديم الثناء لهم على أدائهم الأفضل . 


1 
١ : 16 ١‏ 7 
51 ون 
20 0 ليف 
7 ' 7» © << » ؛ 
١‏ :هن »> »©>هجههيهرما ١‏ 
ف 3 2 , 


البناء فنا صديفته : فل " فتن حخانت تلعب فى داخل فكزل الذاكية + وكان صديفهك 
'وائل' يصنع رسوم القص واللصق مع ' باسم " . 


1 


البرج ماكللة ذون أن مسضظط».. 


كان تامر يصنع نموذج ' برج بيزا المائل ' . لم يقم إلا بالقليل ؛ لأنه لم يستطع جعل 


أخذ تامر يعمل فى حرص شديد . ثبت قطعة أخرى من المكعبات إلى القطع فى 
حرص . ارتفع البرج أعلى وأعلى » وكان مائلا كذلك ؛ وانتاب تامرًا التوتر خوفا على 
البرج من الانهيار رأسا على عقب . 


مبحو فاقلا :" لن أستطيع بناءه ' » وشعر بالقلق والغضب ؛ وفى الحال تحققت مخاوف 
تامر وانهار البرج » وهذا جعله يصاب بنوبة هياج وثورة . 
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بأجزاء البرج المنها 
إليه أصدقاؤه فى عجب وذهول 2 وافتريوا منه قائلين : 


5عثم 


" لماذا تصاب بالإحباط 5 ألم تسمع 


و 


0 


هه 


رمن فوق 


لاحي ووو ع 


مه 


"5 


لكن تامرًا زاد انزعاجه أكثر فأكثر » وأخذ يلقى بالأشياء هنا وهناك وفى كل 


بالححمة القائلة : حاول ( ثم حاول ثم حاول حتى تنجم ؟ بالااجتهاد والصير 


وأققناما ششطاةامتدرتة"الفصيل السيدة "سمي " هتني اللقيحة حلت الفراظة" واقتخريك 
من تامر وقالت :' يا طفلى العزيز !ما الخطب 5 " . لم يرد عليها تامر » نظر إليها فقط . 

قالت السيدة سميرة : يا إلبى ! لابد أن ترى وجهك فى المرآة » يمكننى رؤية النيران 
ققدم بج تكلات 7١:‏ شعلس :+ السو كدوك انع »تداك بون . 


فأجابها بصوت غير ودود : أريد رميه بعيدا ' . 


رف 


هو 


غضيك ؛ ستحلب 


هذا البدوء لعقلك " . 


3 


قاللت السكدة 


سميرة : 


قد 


يؤذى أحدهم ؛ لماذا لا تفرغ غضبك فى هذا الفراش 
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ذهدب تامر إلى الفراش وركله عدة مرات 2 تابعه أصدقاؤه فى صمت 3 552 
الرجوع لبدوئه وسر سرورا كبيرا 9 وتعلم كيف يتغلب على الغضب المشتعل والإحباط . 


- اعكية_- 


هه 49٠+‏ هجو 


لا يجب أن يفقد الإنسان هدوءه إذا أخفق فى تحقيق ما يرغب . الغضب لا يخص 
سوى الشخص الغضبان , فلا يجب أن يؤثر غضبك على الآخرين دون أسباب . 


ىا حت 


م 

د عر 7 
, 5 
0- 
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ادليه 
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